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Durante a visual ização dos dois pr imeiros episódios de Lie to Me apercebemo-nos

várias vezes que eram ooservadas e estudadas as expressões faciais de cada umlsendo

cadaumadestasexpressõesor ig inadasporemoçôes,nomeadamentedesejosexual ' -

ódio,  humilhação, raiVa, vergonha, medo, fel ic idade, preocupação'  etc '

No pr imeiro episódio podemos observar o caso de um rapaz que foi  det ido por ser

acusado de um possível  homicídio de uma professora Tomando conhecimento do

sucedido,osinvest igadoresdaequipadeLightmanprocuramdesvendarvár iaspistas

através das micro-expressões ãfectuadas pelos inquir idos e determinar assim o

verda deiro assassino. '

Paraquepudessemdescobr i roverdadeiroassassinof izeramváriasinterrogaçõesa

colegas, professores e fami l iares do respect ivo rapazl-Durante as mesmas puderam

obServar diversas micro-expressões e associar a estas as devidas emoções, v indo assim

a descobrir  pela mãe que ele t inha fotograf ias do dìa e local  do cr ime'-desta forma o

Dr.  Lightman apercebeu-se que o que o rapaz sent ia pela professora era apenas desejo

sexual e nada mais,  sendo assim incapaz de a matar; 'Úepois de quest ionar mais

algumas pessoas veio-se a saber que o verdadeiro assassino era o director da escola

onde a professora leccionava

Nosegundoepisódioquet ivemosaoportunidadedevisua|ìzar, fa|avaso'breuma

soìdado que af i rmou ter s ido violada por um superior mesmo não o sendó Depois de

esta acusação ter s ido fei ta o Dr.  Lightman tomou conhecimento que era falsa após ter

observado o interrogatór io vár ias vezes e ter estudado as m icro-expressões

visual izadas. como este descobriu que era tudo ment ira tentou descobrir  o verdadeiro

motivo para que a soldado t ìvesse prat icado este embuste' Io f im do episódio viemos

a saber que ela t inha ment ido apenas parã proteger as outras'mulheres do seu

pelotão, v isto que anter iormente houvera uma colega que já t inha sido violada'

Ao|ongodasvár iassequênciasdof i |mefoipossíveldetectarcenasreveladorasde

certas micro-expressões que ajudaram os prof issionais a desvendar os verdadeiros

culpados. Álgumat destas micro-expressões foram:

/  O encolher da boca, que demonstra que a pessoa que está a falar não acredi ta

no que diz;
/Oabr i rdemasiadoosolhoselevantarassobrancelhas,quemostrasurpresa;

/  Levar a mão ao pescoço, que nos indica que a pessoa está a ment ir ; '

/Levaramãoàcabeçacomointui todeesconder,quedemonstrahumilhaçãÒ;

/  A di latação das pupi las,  que nos indica desejo sexual;

/  Cerrar os dentes que demonstra medo;

/  Abt i t  e fechar a mão que nos indica nervosismo'
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Com a observação destes dois episódios podemos concluir que é possível desvendar

um verdadeiro culpado através das expressões corporais e faciais; estas expressõés

filmadas e observadaslrio interrogatório permitiram ao doutor Lightman e à.sua equipa

desvendar a váriasemoções dos inquir idos, nomeadamente a humilhação, vergonha,

medo e desejo sexual o Que féz com que os vários suspeitos fossem reduzidos apenas

a um, o verdadeiro assassino/violador'  :- ' '
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