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Escola EB 2,3/Secundária de S. Sebastião, Mértola

Ano Lectivo 2011/2012
Disciplina de Psicologia B – 12º Ano – Turma A
Ficha Formativa de Trabalho de Grupo Nº17
Docente: Rui Nunes Kemp Silva                                                               28-5-2012 (segunda-feira)

Unidade 2 – A Procura da Mente. 
Tema 6: A Psicologia em Portugal – Psicologia Aplicada e Modelos de Intervenção.
A. Objectivos gerais da aprendizagem – no final deste tema os alunos devem ser capazes de:

1. Compreender o trabalho dos psicólogos em Portugal.
2. Caracterizar os principais níveis e áreas de trabalho da psicologia em Portugal.
3. Distinguir entre psicólogos clínicos, psiquiatras, psicanalistas e psicoterapeutas.

4. Analisar a intervenção do psicólogo como promotora de desenvolvimento e de autonomia.
B. Os principais conteúdos/conceitos-chave a trabalhar são os seguintes:

Níveis de intervenção: Psicologia Educacional, Psicologia do Trabalho e das Organizações, Orientação Vocacional e Profissional,

Psicologia Clínica, Psicologia Criminal/Forense, Psicologia Desportiva. Psicólogo Clínico, Psiquiatra, Psicanalista, Psicoterapeuta. Prevenção e remediação. Promoção do desenvolvimento. Diferenças entre adaptação e autonomia
C. Metodologia de trabalho: Leitura da informação do livro adoptado, pp. 168-93. Posteriormente, a partir da leitura de outros manuais de Psicologia e de pesquisas na Internet, publicações de especialidade, ou de dicionários/enciclopédias, os alunos devem reunir informação que lhes permita elaborar as respostas para as questões relacionadas com o objecto da Psicologia e alcançar os objectivos da aprendizagem referidos em A.

_____________________________________________
Questões/actividades

1. Há uma diferença entre a Psicologia Teórica e a Psicologia Aplicada. Determine o significado dessa distinção.
2. Os psicólogos em Portugal trabalham fundamentalmente em que áreas?
3. Caracterize os principais aspectos da Psicologia Educacional.
4. Apresente as principais características da Psicologia do Trabalho e das Organizações.
5. Explique o significado da Psicologia Clínica.
6. Uma das áreas de trabalho dos Psicólogos assumiu importante divulgação: a Psicologia Forense. Explique em que consiste basicamente este ramo de investigação da psicologia.
7. Uma das áreas que tem sido mais desenvolvida na Psicologia é a Psicologia Desportiva. Caracterize em que consiste essencialmente essa área.
8. Que diferença existe entre um Psicólogo Clínico e um Psiquiatra?
9. Que diferença pode existir entre um Psicanalista e um Psicoterapeuta?
10. No trabalho dos psicólogos há uma diferença existe entre prevenção e remediação. Explique essa diferença e exponha exemplos para cada um dos tipos de intervenção.
(Cotações: 10 itens x 20 pontos = 200 pontos)

BOM TRABALHO!
